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От главного редактора/Editorial

Уважаемые коллеги!

Два новых выпуска журнала «Психиатрия» — номе-
ра 4 и 5 — посвящены рассмотрению различных аспек-
тов проблемы шизофрении и расстройств шизофре-
нического спектра, относящихся к наиболее сложным 
и дискуссионным вопросам современной психиатрии.

Детальное и всестороннее изучение этой проблемы 
в течение многих десятилетий являлось важнейшей 
составляющей научных исследований ФГБНУ «Науч-
ный центр психического здоровья». Работы в этом на-
правлении были инициированы выдающимся отечест-
венным психиатром академиком РАМН Андреем Вла-
димировичем Снежневским. Его историческая статья 
«Nosos et pathos shizophreniae» открывает 4-й выпуск 
журнала. Другая историческая статья «Нейронауки. 
Их место в современной медицине», автором которой 
является основоположник биологического направле-
ния исследований в психиатрии, академик Марат Ено-
кович Вартанян, открывает 5-й выпуск журнала. Пу-
бликация этих исторических статей в новых выпусках 
журнала предоставляет нашим читателям (в первую 
очередь молодым исследователям) возможность само-
стоятельно оценить масштаб и важность высказанных 
этими выдающимися учеными положений, оказавших 
огромное влияние на развитие отечественной психиа-
трии. Статьи современных исследователей, вошедшие 
в новые выпуски журнала, отражают развитие учения 
о шизофрении и достижения в области клинической 
и биологической психиатрии и способствуют более 
глубокому пониманию природы этого заболевания. 

Среди авторов как представители научной школы ака-
демика А.В. Снежневского и академика М.Е. Вартаняна, 
работающие в НЦПЗ, так и ученые из разных регио-
нов России. Необходимо отметить, что в новые выпу-
ски включены обзорные и аналитические материалы, 
подготовленные авторами коллективной монографии 
«Шизофрения и расстройства шизофренического спек-
тра (мультидисциплинарное исследование)», изданной 
к 80-летнему юбилею ФГБНУ «Научный центр психиче-
ского здоровья»1.

Предлагая читателям ознакомиться с результата-
ми научных разработок различных аспектов проблемы 
шизофрении и расстройств шизофренического спек-
тра, мы полагаем, что это будет содействовать инфор-
мированности специалистов, а также поможет органи-
зации и проведению новых исследований с позиции 
мультидисциплинарного и системного подхода.
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