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2 tepana 2025 r. ywen n3 XU3HW BbiJaoWMUACS
OTeyeCTBEHHbIN NCuxmaTp, aencTeuTenbHbln yneH PAH,
npoceccop AHatonuii bonecnasosuy Cmynesuy. bancra-
Te/bHbIN YYeHbIW, TOHKUIA KIWHULMWCT, HOBATOP, OXBAYeH-
HbI aX[O0M NCCNeA0BaHMIA, OH 40 NOCAEAHEro fHA ObiN
norpyeH B paboTy Haf LesOM CBOEN XKU3HW.

Anatonuit bonecnasosuy pogunca 15 anpens 1931 r.
B Mockee B cembe Bpayen. OkoHuuB [lepBbiit Mockos-
CKWUIN TOCYRAPCTBEHHbIN MEAULUHCKUA MHCTUTYT UMEHN
N.M. CeyeHoBa, OH NOCBATWUA BCIO CBOIO XU3Hb MEAULMU-
He W NCUxMaTpuu, HayaB CBOK Kapbepy B MockoBcko#n
obnacTHoi ncuxuaTpuyeckoin GonbHuue NO 2 MMeHU
B.W. AkoseHko.

B 1957 r. AHatonuit bonecnaBoBuy cTan COTPYAHUKOM
pykosoaumoii npodeccopom A.B. CHexHeBckum Kadenpbl
ncuxuatpun MHCTUTYTa ycoBeplueHCTBOBAHMA Bpayei, a B

1961 r. cBA3an cBoto cyAbOy ¢ HayyHbIM LLEHTPOM NCUXK-
yeckoro 3p0poBba (MHcTuTyTOM Nncuxuatpun AMH CCCP),
rae BHeC HeOLeHUMbI BKNaj B pa3BUTUE OTeYeCTBEHHOW
ncuxmatpun. B 1961 r. Cmynesuy AHaTtonuit bonecnasosuy
3aWMUTUA KaHAMAATCKYIO0 fuccepTaLnio «<HepBHO-Ncuxmye-
CKUE OCJIOXXHEHUSA, BO3HUKAIOWME NpK ledeHn GOJbHbIX
wu3odpeHuneit HeliponenTUYeCKUMM CpeacTBamuy, B 1968
. — BOKTOPCKYlo Ha Temy: «[lapaHoianbHas dopma wu-
30(peHnn u Npobaembl napaHoiuny.

OAHMM 13 BaXHENWMUX UTOTOB HAaYYHON AeATENIbHOCTY
AHaTtonua bonecnaeoBuya ctano npuceoeHHoe B 2000 r.
3BaHusa gencTeyiollero yneHa PAMH. B 2001 r. emy 6bino
NPUCBOEHO 3BaHWe 3acNyKeHHOro aestens Hayku P®, a B
2022 r. oH cTan Jlaypeatom lMpemun Mpasutensctea PO.
B cnucke ero mocnyxHbix Harpag: opgeH Moyeta (2006),
lpamoTa Mpe3upeHta P® (2012), opaeH Opyx6bl (2017)
n Ap.

Bknap akapemuka Anatonua bonecnasosuya Cmy-
neBMYa B OTEYECTBEHHYIO MCUXMATPUIO HEBO3MOXHO
nepeoueHnTb. IMEHHO eMy NpUHAANEKMUT 3BaHNE HOBa-
TOpa B NcuxothapMakonorum u ncuxocomatuke. PaboThbl
akagemuka A.b. CmyneBmnya no gMarHoCTUKe pasnnUHbIX
dhopm wu3odpeHnn, fenpeccuit, NCMXOCOMATUYECKNX
PacCTPONCTB U TPEBOXHbIX COCTOAHMWIA CNyXaT PyKOBOA-
CTBOM Ana Bpayeil u uccneposateneir. Mog aBTopcTBOM
AHaTonus bonecnaBoBuya BbinyweHo 20 MmoHoOrpaduii
n 6onee 400 HayuHbIX NyBAMKaLMIA, ONpefennuBLIMX pa3-
BUTME NMCUXMATPUM He ToNbKO B Poccuu, HO U WKUPOKO
3a ee npefenamu. lWupokoe npusHanme nonyyuna ny-
onuumucTuyeckas aestenbHocTs AHatonus bonecnaso-
Buya. B 2006 r. um Gbin co3paH xypHan «Mcuxuyeckue
paccTpoicTBa B obwei meauuuHe». byayum uneHom
peakonneruun, AHatonuin bonecnasoBnyY Lo NocnegHux
LHEN cambiM aKTUBHbIM 06pa3om yyacTBoBan B pabote
XypHana «[llcuxuatpusy.

C Hayana paboTel B IHCTUTYTE NCUXMATPUM M HA NpPO-
TAXEHUU BCen u3Hu AHaTtonuii bonecnasosuy Cmyne-
BMY BBICTYNA B PONIN HE TONIbKO HAy4YHOrO PYKOBOANTENSA,
HO HAcTaBHUKA U yuuTens Ans GONbLOro YnMcna Bpayeit
M yyeHbix. lof ero pyKoBOACTBOM MOArOTOBAEHbI 52
KaHAMAaTa 1 9 LOKTOPOB MEAULMHCKUX HayK. Kadeapsl
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W OTAENbl, KOTOPbIMW OH PYKOBOAWA, CTanu LeHTpamm ne-
pefoBOM HayYHOW MbICAM U NpakTUKKU. AHaTonaunin bonec-
N1aBOBMY OTAMYANCA He TOJbKO HEOCMOPUMbIM UHTENNEK-
TyanbHbIM lAPOBAHMEM, HO W HEOLLEHUMbIMU YENOBEYECKN-
MU KavyecTBamu. lpepaHHbI cBOUM yuutenam, AHaTonuin
bonecnaBoBuY no-oTeyeckn 3a6OTUNCA O COOCTBEHHbIX
MHOTFOYUCNEHHBIX YYEHNKAX.

OrpomHas yTpaTa nmocTuria BClO COBPEMEHHYI0 NCu-
xuatpuio. llcuxmatpuyeckas Hayka nuwnaacb CBOEro
MHorosieTHero ¢narmaHa. Tpyabl AHatonus bonecnaso-
Bnya CmMyneBunya, Kak 1 BCA €ro AeaTeNbHOCTb, COXPAHUT-
C B MaHTeOHe CNaBbl OTEYECTBEHHO ncuxuatpuu. Ero

Hacnegue B NCUXUATPUU U MeauuuHe 6yp,eT XUTb, NpoO-
[O/IXKas NOMOraTb BpayaM W nayueHTaMm.

NamsaTb 06 AHaTonuu bonecnasoBuye Kak 0 yenoBeke
BbICOKOOAAPEHHOM, Fy60OKO 3pYAMPOBAHHOM U MOPAA0Y-
HOM, HEeOObIYaiHO TPYAONIOOUBOM U LieNleyCTPeMNeHHOM,
HEM3MeHHO roTOBOM MOMOYb C/IOBOM W LeJIOM J106OMY, KTO
OyeT B HEM HYX[AATbCSA, HABCEeraa OCTaHeTCs B cepauax
M NaMATU BCEX, KTO MMEN YECTb C HUM paboTaTh U YYNUTbCS
y Hero.

Mbl Bblpaxaem UCKPEHHUE coO0Ne3HOBAHMS ero Pof-
HbIM, 6J1VI3KVIM, Konneram, y4eHMKam U BCEM OTEYECTBEH-
HbIM NCUXUATPAM.



