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Psuychioatry

Jubilee

Jlapunca AHaTtonbeBHa LllanoBasnoBa

Larisa Anatolievna Shapovalova

Napuce AnatonbesHe Lanosanosoit (Copsayépoit) —
KOMU-3bIpIHKE, NCUXMATPY BbICWER KBaNUPUKaLMOHHON
Kateropuu, Bpavy-uccieposartento — 10 anpens 2026 r.
ncnoaHunoch 70 NeT co AHA POXAeHUA.

lWanosanosa JI.A. pogunace 10.04.1956 r. B r. Cbik-
ToiBKap, Komu ACCP. C peTckux net meytana cTtaTh Bpa-
4OM, C MOXBa/bHOIM rpamMoToil 3aKOHUYMNA CPEAHIon 00-
pa3oBaTeNbHYI0 WKOMY, B CTAPLIKX Knaccax yBnekanach
npeaMeTamu 61oNoruyeckoro Npodus, nocewana 3aHs-
TMA B Manoit MegULMHCKON akafeMumn Ans WKONbHUKOB,
KOTOpYIO 3aKOHYMIA C NYYlIMMKU CPEAN CBEPCTHUKOB pe-
3ynbTatamu. lMonyuynna uenesoe HanpasneHue oT Komu
ACCP pns noctynneHns B ApXaHrenbCKUN rocyfapCcTBeH-
HbI MeAUUMHCKMIA MHCTUTYT (ATMW) no cneunanbHoCTM
«NleyebHoe genox». B nepuop yuebbl B MHCTUTYTe noche
3aHATUI paboTana caHWUTApKOM, Ha CTaplMUX Kypcax —
MEeANLMHCKOW CecTpon B MefULUHCKUX YYPEKAEHNAX T.
ApxaHrenbcKa.

Co BTOporo kypca Jlapuca AHaTonbeBHa noceulana 3a-
HATMA CTYAeHYeckoro Hay4yHoro obuwectea (CHO) B kpyx-
Kax Kadepnp TonorpacdnyecKon aHaToMMM 1 ONepaTUBHOM
XUPYpPruu, ;epMaTOBEHEPONOrUK U NcuxmaTpuu. Ha Hayuy-
Hble koHdepeHuun CHO npeacTaBuna 2 HayYHbIX LOKIaaa
(B coaBTOpCTBE). 3@ rNYyOOKME 3HAHWUA B OCBOEHUU Npej-
MeTa pelleHMeM coBellaHua npenofasarteneit Kadenps
ncuxmatpuu ATMW 6bina ocBoboxaeHa OT Caum Kypco-
BOr0 3K3aMeHa C 3a4eTOM OLLeHKM KOTNIMYHOY, HarpaxaeHa
3HaukoM «OTAnyHKK JleHMHCKOro 3ayeTay.

JI.LA. WanoBanoBa npoxoaunna uHTepHatypy B Komu
Pecnyb6inKaHCKOW NCUXMATPUYECKOI BONbHULE, B faib-
HedweM npofomkuna Tam paboTaTb BpayoM-ncuxua-
TpoM. 3aKOHYMNA KAMHUYECKYI OpAMHATypy Ha kKade-
ape ncuxuatpum ATMI (1983-1985), rae obyyanach nog
PYKOBOLCTBOM JOKTOPA MeLULMHCKUX HayK npodeccopa
W.[. MypaTosoi. B nocnegyiowem Jlapuca AHaTonbeBHa
paboTana y4yacTKOBbIM BPayOM MCUXOHEBPOJOTUYECKOTO
AucnaHcepa r. ApxaHrenbcka.

Mocne nepeespa B 1993 r. B CoikThiBKap JI.A. Wano-
BaJioBa NMpenojaBana HepBHble U NCUXUYecKUe 6ONe3HM
B CbIKTbIBKapPCKOM MeAULMHCKOM yuunuile, paboTana Bpa-
YOM-3KCNepTOM CMeLnanu3npoBaHHON NCUXUATPUYECKOI
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MC3K, B HacTosAWee BpeMs TPYAUTCSA BPAYOM-NCUXMATPOM
FAY3 Pecny6auku Kommn (PK) «KoHcynbTaTuBHO-AMArHo-
CTUYECKUI LeHTP».

ATTecTauMoHHO KoMuccuein npu MuHucTepcTBe Tpyaa
u coumanbHoro passutus Poccuitckoit @epepayum (r. Mo-
ckea) Llanosanosoit JI.A. npuceoeHa Boicwas ksanudu-
KalLMOHHas KaTeropua no cneymanbHoctu «Mcuxuatpusy
(1997), noaTBEpXAEHHAA aTTeCTaLMOHHON KOMUCCHei
CaHKT-TNeTepbyprckoro MHCTUTYTA yCOBEPLEHCTBOBAHMUS
Bpauyeii-akcneptoB (2002) u PecnybnukaHckon aTTecTa-
LIMOHHOW KomMuccuen MuHuctepcTBa 3apaBooxpaHerns PK
(2008, 2013, 2018 n 2023).

Bpauom-ncuxuatpom JI.A. Llanosanosoit onyb6auko-
BaHo (B coaBTopcTBe) 107 cTaTeil B MEXAYHAPOAHbIX Ha-
YUYHO-MpaKTUYecKux xypHanax «European Psychiatry»,
«Archives of Psychiatry and Mental Health», «Annals of
Psychiatry and Treatmenty, «[Tcuxuatpus, ncuxorepanus
n KnnHuYeckas ncuxonorusy, «0A Alcoholy, «Prehospital
and Disaster Medicine» n oTeyecTBEHHbLIX MEPUOANYECKUX
n3ganuax «fMcuxuatpuay, «Mcuxnyeckoe 3poposbey, «He-
3aBUCUMBI NCMXMUATPUYECKMIA ypHan», «OPT3[PAB: Ho-
BOCTU, MHeHUs, 0byyeHue. BecTHuk BLUOY3», «Alma mater
(BecTHuK Bbicwelt wkonbl)y, «Mpenogasatens XXI Beky,
«be3onacHocTb MuU3HepeaTenbHOCTUY, «U3Hb U 6e30-
nacHocTby, «0BX. OcHOBbI 6€30MacHOCTM XU3HUY U ApY-
rux. B aktuse Bpaya-uccneposarens JI.A. LWanosanosoii
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355 HayYHbIX M yuyebHO-METOAMYECKUX MyBAUKaLWA,
13 HUX 212 Hay4HbIX U 143 yye6HO-MeTOANYECKUX pabdo-
Tbl, B TOM yucne 1 moHorpadus u 8 yuebHbIx Nocobuii.

Wccneposanuns npakTuyeckoro ncuxuatpa JI.A. Wa-
noBanoBoi ony6anKoBaHbl B TpyAaax BcemupHoro ncu-
Xuatpuyeckoro KoHrpecca (2018), Tpex EBponeickux
KOHrpeccos ncuxuatpos (2017, 2018, 2019). Ha peruo-
HaNbHbIX, 30HaNbHbIX, BCEPOCCUACKUX, MEXAYHAPOAHbIX
HayYHO-NPaKTUYeCKUX CEMUHApaX, KOHPEPEHLMUAX, CUM-
no3mymax u KoHrpeccax Jlapuca AHatonbeBHa npepcra-
Buna 11 poknapgos.

B cdepe HayuHbIX MHTepecoB Bpaya-uccnefoBatens
JI.A. WlanoBanoBoii ncuxmaTpua. NCMxmnyeckoe 340poBbe
1 3260/1eBaeMOCTb HaceNeHns cy6apKTUUYECKOro permoHxa,
06LecTBEHHOE 3[,0POBbE U 3APAaBOOXPAHEHUE, COLMANb-
Haa MeauuuMHa, ucnonHeHue pekomeHpaumin MC3 no pea-
OunUTaLMM NayMeHToB B NpoheCccUoHabHbIX U BO3pacT-
HbIX rpynnax, npodunakTuyeckas MeanLMHa, METOANKA
npenojaBaHns 0CHOB 6e30MaCHOCTU KU3HEAEATENbHOCTH,
HeOoTNOXHaA MefULMHCKAs NOMOLWb NPU TpaBMax U He-
CYACTHbIX CNy4YasnXx, 3LOPOBLIA 06pa3 KU3HW U 300pOBbE-
COXpaHaloLlMe TeXHONOTUK, COLMaNbHO-TUTUEHNYECKNe
nocnepnctaus BUY-undekuyun (CMNLa), 3a6onesanui,
nepefaBaeMbiX MONOBbIM MyTeM, BPeAHbIX MPUBbIYEK
(ynoTpebneHue Tabaka, aNKorons, TOKCUYECKUX U HAPKO-
TUYeCKUX BeLLeCTB).

JI.LA. WlanoBanoBa aKTUBHO 3aHMMaeTcs pa3paboT-
KON JMOaKTMYeCcKMx acnekToB npeamerta «besonacHocTb
XNU3He[eATeNbHOCTU» ANA HEMEAULMHCKUX (PaKynbTeToB
rYMaHUTapHbIX U TEXHUYECKUX yHUBepcuTeToB. loaro-
ToBNeHHOe elo B CbIKTbIBKAPCKOM rocyapCTBEHHOM YHU-
BepcuTeTe (B COaBT.) yuebHoe nocobue: «Camo-, B3aMMo-
¥ nepBas MeAMLMHCKas NOMOLLb NpU TPaBMax 1 HecyacT-
HbIX cyyasxy» (1995) WMpoKo MCNoNb3yeTCs CTyAeHTaMU.
3a npouwepwue rogsl yyebHoe nocobue nepensnaBanocs 4
pa3sa. TaK e ycnewHo coxunace cyfbba BToporo yued-
Horo noco6us «OcHOBbI 6€30MaCHOCTU XU3HW: TUTUEHA

v 3p0poBbex» (1997), KOTOpOE, Kak 1 NepBoe, Nepen3pasa-
nocb 4 pasa. 06a yuebHbIx NocobUs GbilNU NpeacTaBAEHbI
Ha KONNEeKTUBHOM CTEHAe 3KCMO3MLUNN «YHUBEpCUTETH
Poccum» Ha 55-it MexayHapoAHON KHUXHOM ApMapke B T.
®paHkdypTe-Ha-MaiiHe B 2003 1., a 3aTeM nocTynuIu B 6u-
6nnoTeky PpaHkdypTckoro yHuepcuteta. Mpesnpuym
coBeTa YyebHO-MeTOANYECKOTO 00beUHEHUSA NO CneLu-
anbHOCTAM meparornyeckoro o6pasoBaHus NPUCBOUJ
3TUM WU3AaHWAM Tpud yyebHbIXx Nocobuit Ana CTyLeHTOB
BbICWIMX y4ebHbIX 3aBefeHunit (2004). JI.A. LWanosanosa
paspaboTana aupaKTUKy npeamMeToB «be3onacHoCTb xu3-
HepeaTenbHoCcTU» U «OCHOBbLI 340POBOTO 06pa3a KUIHNU»
ANA HEMEJULMHCKNX QaKyNbTeTOB ryMaHUTApHbIX U Tex-
HWYECKUX YHUBEPCUTETOB, CreuuanbHble Kypcol «lunc-
TaHUMOHHOE W [OMONHUTENbHOE 06pa30BaHue, aKTUBHbIE
thopmbl 06yueHus», «McTopus nouTbly, «PUHHO-YropcKuii
Mup u hUMHHO-yrpoBefeHuex, «Kynetyponorua». Mccnepo-
BaHWA NPAKTUYECKOro Bpaya ABAAIOTCA COCTABHOM YacTbio
Hay4HOro NpoeKTa «AKTyasbHbIE BONPOCH aMbynaTopHOM,
NONMKANHWNYECKOW N KOHCYbTAaTUBHOM Me[ULMHCKON No-
mowwm B Pecny6auke Komuy». Jlapuca AHaTosibeBHa Ky-
pUpyeT B 3TOM NMPOEKTe HanpaBfieHne MCUXON0rMYecKoil
M NCUXNATPUYECKON MEANLMHCKON MOMOLYM.

JI.LA. Wanoeanosa — «BeTepaH Tpyaa» Pecnybnunku
Komu, npeactaBneHa B aHuuknonefuun «Jlyywwue niopm
Poccuu» (2002), HarpaxaeHa bnarogapcTBeHHbIM nuck-
MOM rnaBbl agMuHucTpauum MO myHuuunanbHoro obpa-
30BaHus r. ColkTbiBKapa (1998), MoyeTHoi rpamoToit Mu-
HMCTEpCTBa 3ApaBooxpaHeHus Poccuiickoit Depepauum
(2011), npemueit npasutenscTea Pecnybnuku Komu B 06-
nacTu 3apaBooxpaHeHuns «Jlyywunin Bpay roga, oTMeyeHa
B HOMUHaUMKM «Jlyqwunit Bpay ncuxmatpy (2023).

lo3dpasnsem Jlapucy AHamosbeBHy — NPeKpacHozo
Yesl08eKa U HaCMoAWe20 npogeccuoHana ¢ 3ameyamerisb-
HbIM tobuneem! Xenaem kpenko2o 300posbs, 61a2ononyYus
u OanbHeliwel mopyeckol akmusHocmu!
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